
M O T H E R ’ S  D A Y
A T  H O P  H A R V E S T  &  V I N E

M a y  1 1  9 a m - 2 p m

F r e e  m i m o s a  w i t h  m e a l  f o r  m o t h e r s .

S M A L L  P L A T E S
B r e a k f a s t  Ta c o s  - 11 . 9 9  -  4  t e n d e r  b r a i s e d  s h o r t  r i b s  t u c k e d  i n t o
s o f t  c o r n  t o r t i l l a s ,  t o p p e d  w i t h  s h a r p  c h e d d a r  c h e e s e ,  d r i z z l e d  w i t h
g a r l i c  l i m e  c r e m a .  ( g f , n f , s f )  

G u a c  O r  H u m m u s  P l a t e  -  9 . 9 9  -  H o u s e - m a d e  g u a c a m o l e ,  s p i c y  o r
r e g u l a r,  w i t h  c h i a / q u i n o a  c h i p s . ( g f , n f , s f , d f , v g , v )  O R  H o u s e - m a d e
h u m m u s ,  s e r v e d  w i t h  w h o l e - g r a i n  p i t a ,  c e l e r y  &  c a r r o t s .  ( n f , s f , v g , v )  

S A L A D S

B u d d h a  -  1 2 . 9 9  -  To a s t e d  a l m o n d  q u i n o a ,  c h i c k p e a  m a s a l a ,  s p i n a c h ,
c a b b a g e ,  c a r r o t s ,  c u c u m b e r,  m a n g o  s a l s a  &  t a h i n i  d r e s s i n g .
( g f , s f , d f , v g , v )
S w e e t  B e e t  -  11 . 9 9  -  A r u g u l a ,  t o p p e d  w i t h  b a l s a m i c  b r a i s e d  b e e t s ,
a p p l e s ,  t o a s t e d  p e p i t a s ,  d r i e d  c r a n b e r r i e s  &  f e t a  c h e e s e .  D r i z z l e d
w i t h  e x t r a  v i r g i n  o l i v e  o i l .  ( g f , n f , s f , v g )

Wa t e r m e l o n  -  1 0 . 9 9  -  J u i c y  w a t e r m e l o n ,  c r i s p  c u c u m b e r,  &  c r e a m y
f e t a  c h e e s e  o v e r  a  b e d  o f  m i x e d  g r e e n s ,  d r i z z l e d  w i t h  o l i v e  o i l  a n d
b a l s a m i c  g l a z e .  ( g f , n f , s f , d f , v g , v )

P L A T E S
P a s t r a m i  B e n e d i c t  -  1 3 . 9 9  -  Te n d e r  p a s t r a m i  o v e r  t o a s t e d  E n g l i s h
m u f f i n s ,  t w o  p o a c h e d  e g g s ,  t o p p e d  w i t h  a  c h a m p a g n e  h o l l a n d a i s e .
S e r v e d  w i t h  c h o i c e  o f  s i d e  ( n f , s f )
Ve g g i e  B e n e d i c t  -  1 2 . 9 9  -  H o u s e  r o a s t e d  v e g e t a b l e s ,  o v e r  a
t o a s t e d  E n g l i s h  m u f f i n ,  t o p p e d  w i t h  a  c h a m p a g n e  h o l l a n d a i s e ,
d a s h  o f  p a p r i k a .  S e r v e d  w i t h  c h o i c e  o f  s i d e  ( n f , s f , v g )
O a t  C a k e s  -  11 . 9 9  -  Tw o  w h o l e  o a t  g r i d d l e  c a k e s ,  s e r v e d  w i t h
h o n e y  b u t t e r  &  y o u r  c h o i c e  o f  s a u s a g e  o r  b a c o n .  * a d d  b l u e b e r r i e s ,
b a n a n a s  o r  g r a n o l a  $ 1 . 4 9  ( g f , n f , s f , v g )  

S I D E  &  A D D  O N  O P T I O N S

Cooking oil options: Avocado, olive, coconut, butter or beef tallow! *some exclusions apply & price varies*
*please mention any possible food allergies or sensitivities before ordering*

*Consuming raw or under-cooked meats, poultry, seafood, shellfish, or eggs my increase your chance of food borne illness.*
GF gluten free NF nut free DF dairy free SF soy free VG vegetarian V vegan

B r e a k f a s t ;  h a r v e s t  r o o t  h a s h  ( 2 . 4 9 ) ,  o v e n  f r i e s  ( 2 . 4 9 ) ,  s e a s o n a l  f r u i t ( u p g r a d e
3 . 9 9 ) ,  s i d e  o f  t o a s t ;  m u l t i - g r a i n  ( 1 . 9 9 ) ,  g l u t e n  f r e e  ( 1 . 9 9 ) ,  s o u r d o u g h  ( 1 . 9 9 )
L u n c h ;  p o w e r  g r e e n s  ( 2 . 4 9 ) ,  p a s t a  s a l a d  ( 2 . 4 9 ) ,  c r e a m y  c o l e s l a w  ( 2 . 4 9 ) ,  p o t a t o
s a l a d  ( 2 . 4 9 ) ,  o v e n  f r i e s  ( 2 . 4 9 )
+ A d d  a n y  o f  t h e  f o l l o w i n g  t o  a n y  d i s h ;  c h o r i z o ( $ 2 . 9 9 ) ,  r o t i s s e r i e  c h i c k e n ( $ 2 . 9 9 ) ,  s h o r t  r i b ( $ 3 . 9 9 ) ,
S h r i m p ( $ 4 . 9 9 ) ,  p u l l e d  p o r k ( $ 2 . 9 9 ) ,  b a c o n ( $ 2 . 9 9 ) ,  t e m p e h ( $ 2 . 9 9 ) ,  p i c k l e s ( $ . 9 9 ) ,  c a r a m e l i z e d
o n i o n s ( $ 1 . 9 9 ) ,  r o a s t e d  v e g e t a b l e s ( $ 2 . 9 9 ) ,  s i n g l e  o a t  c a k e  ( $ 4 . 9 9 ) ,  o r g a n i c  e g g  ( $ 1 . 9 9 ) ,  m a p l e
b l u e b e r r y  s a u s a g e  ( $ 2 . 9 9 ) ,  a p p l e w o o d  s m o k e d  b a c o n  ( $ 2 . 9 9 ) ,  &  t e m p e h  s m o k e d  b a c o n  ( $ 2 . 9 9 ) .

S o u r d o u g h  F r e n c h  To a s t  -  11 . 9 9  -  A g a v e  s w e e t e n e d  b a t t e r,
t o p p e d  w i t h  a  m i x e d  b e r r y  c o m p o t e  &  p o w d e r e d  s u g a r.  ( n f , s f , v g )



S O M E T H I N G  S W E E T

F O R  T H E  K I D S

H a r v e s t  R o o t  H a s h  B o w l  -  1 0 . 9 9  -  Tw o  o f  e a c h ;  e g g s  y o u r  w a y.
s a u s a g e  o r  b a c o n  &  t o a s t .  h a l f  o r d e r  $ 4 . 9 9  ( n f , s f , d f )  
C r o i s s a n t  S a n d w i c h  -  1 3 . 9 9  -  S o f t l y  s c r a m b l e d  e g g s ,  h a m ,  c h e d d a r
c h e e s e ,  s p i n a c h  &  s l i c e d  a v o c a d o .  w i t h  c h o i c e  o f  b r e a k f a s t  s i d e
( n f , s f )

Cooking oil options: Avocado, olive, coconut, butter or beef tallow! *some exclusions apply & price varies*
*please mention any possible food allergies or sensitivities before ordering*

*Consuming raw or under-cooked meats, poultry, seafood, shellfish, or eggs my increase your chance of food borne illness.*
GF gluten free NF nut free DF dairy free SF soyfree VG vegetarian V vegan

R i s e  &  S h i n e  -  7 . 9 9  -  Tw o  o f  e a c h ;  e g g s  y o u r  w a y.  s a u s a g e  o r
b a c o n  &  t o a s t .  h a l f  o r d e r  $ 4 . 9 9  ( n f , s f , d f )  
O m e l e t t e  -  1 4 . 9 9  -  3 - E g g  o m e l e t t e ,  c h o o s e  t h r e e  o f  t h e  f o l l o w i n g ;
s p i n a c h ,  o n i o n ,  b e l l  p e p p e r,  m u s h r o o m ,  r o a s t e d  v e g e t a b l e s ,
t e m p e h ,  h a m ,  c h o r i z o  o r  c h e d d a r.  &  c h o i c e  o f  s i d e .  ( g f , n f , s f , d f , v g )  
Av o c a d o  To a s t  -  11 . 9 9  -  C h o i c e  o f  t o a s t ,  h o u s e - m a d e  g u a c a m o l e  &
t w o  e g g s  y o u r  w a y.  ( n f , s f , d f , v g )
H a r v e s t  B u r g e r  -  1 5 . 9 9  -  G r i l l e d  N e y ’ s  1 0 0 %  n a t u r a l  p a s t u r e  r a i s e d
b e e f ,  w i t h  t o m a t o e s ,  r e d  o n i o n  &  c h o i c e  o f  c h e d d a r,  p r o v o l o n e ,
s w i s s  o r  p e p p e r  j a c k  c h e e s e .  s e r v e d  o n  a  b r i o c h e  b u n  ( n f , s f )

C a p r e s e  P a n i n i  -  1 2 . 9 9  -  F r e s h  m o z z a r e l l a ,  b a s i l ,  t o m a t o  &  a
d r i z z l e  o f  b a l s a m i c  g l a z e .  s e r v e d  o n  s o u r d o u g h  b r e a d  ( n f , s f )

P o r t o b e l l o  B u r g e r  -  1 3 . 9 9  -  M a r i n a t e d  p o r t o b e l l o  m u s h r o o m  w i t h
h a r i s s a  ( r o a s t e d  p e p p e r  s p r e a d ) ,  a r u g u l a ,  b a l s a m i c  g l a z e  &  g o a t
c h e e s e .  s e r v e d  o n  a  b r i o c h e  b u n  ( n f , s f )

F a l a f e l  Wr a p  -  1 2 . 9 9  -  F r i e d  f a l a f e l ,  h u m m u s ,  t o m a t o ,  c u c u m b e r,
r e d  o n i o n ,  r o m a i n e  l e t t u c e  &  t z a t z i k i  s a u c e .  s e r v e d  o n  a  w h o l e
w h e a t  w r a p  ( n f , s f , v g )  ( m a k e  i t  v e g a n  a s k  f o r  n o  s a u c e )

F a l a f e l  B o w l  -  11 . 9 9  -  F r i e d  f a l a f e l  s e r v e d  o v e r  t o a s t e d  a l m o n d
q u i n o a ,  p a i r e d  w i t h  h u m m u s ,  r e d  o n i o n ,  c u c u m b e r,  t o m a t o ,  a r u g u l a ,
k a l a m a t a  o l i v e s  &  t o p p e d  w i t h  t z a t z i k i  s a u c e  ( g f , v g )  ( m a k e  i t
Ve g a n / D a i r y  f r e e  n o  t z a t z i k i  s a u c e )

Tu r k e y  P a n i n i  -  1 3 . 9 9  -  S l i c e d  t u r k e y,  t o m a t o ,  c h e d d a r  c h e e s e ,
s p i n a c h  &  g u a c a m o l e .  s e r v e d  o n  s o u r d o u g h  b r e a d  ( n f , s f )

H o t  D o g  -  5 . 9 9  -  A p p l e g a t e  o r g a n i c  a l l  b e e f  h o t  d o g ,  o n  a  b r i o c h e
b u n  ( n f , s f , d f )  S e r v e d  w i t h  c h o i c e  o f  s i d e
S a n d w i c h  -  6 . 9 9  -  C h e d d a r  c h e e s e ,  c h o i c e  o f  h a m  o r  t u r k e y  ( n f , s f )
S e r v e d  w i t h  c h o i c e  o f  s i d e
M a c  &  C h e e s e  -  6 . 9 9  -  C r e a m y  m a c a r o n i  a n d  c h e e s e .  ( n f , s f , v g )  

Ve g a n  S t r a w b e r r y  R h u b a r b  U p s i d e - D o w n  C a k e  -  4 . 9 9  -  a
d e l i g h t f u l  b l e n d  o f  s w e e t  s t r a w b e r r y  &  t a n g y  r h u b a r b .  To p p e d  w i t h  a
d o l l o p  o f  c o c o n u t  w h i p p e d  c r e a m .  ( g f , n f , d f , v g , v )
H u m m i n g  B i r d  C a k e -  6 . 9 9  -  S o u t h e r n  c l a s s i c ,  m a d e  w i t h  r i p e
b a n a n a s  &  c h o p p e d  p e c a n s ,  l a y e r e d  w i t h  a  r i c h  c r e a m  c h e e s e
f r o s t i n g .  ( s f , v g )


